Les archers de Denqum

Vows invitent au
» ) »
Champiennat d’hiver en salle
Dimanche 16 Décemboe

Salle multi- Coisins
Jaus licenciés UFOLED tin a Canc, catégaries — 11ans a
+ de 5C ans

Jiws a, 10m, 185m, 25m, Individuel.

s Greffe 09600
| Echauffement 09&45|
‘il)eﬁut des tins mmo .

Repas sur place 7 € (Entiée, Plat chaud, Fromage, Dessent)
Beissans chaudes et fraiches, patisseries, sandwichs

Clature des inscuiptions avec wésewvation des wepas sux le bulletin joint

peur le : 10 Décembine 2007

Contacts :

Hervé MERIOT TEL/FAX: 0559 68 70 37
14 rue des Pyrénées

64230 DENGUIN E- MAIL : HERVE.MER]OT @WANADOO. FR,

ESPOIR DE DENGUIN Mardi et Mercredi AM, Samedi matin : 05 59 68 69 78
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Les archers de “Denguin
UFOLEP - TIR A L'ARE
Concours d’hiver en salle 16 becembre 2007

Greffe 09h00 Inscription  Adultes
Echauffement 09h45 Jeunes
Début des tirs 10h10

8€
5€

Une série de 10 volées le matin, une série de 10 volées I’aprés midi

(pas de volée de réglage I’apres midi)
Repas : A régler sur place a I’arrivée.

[Catégories et distances

Age Année Catégorie Distance
8,9, 10 ans 97 98 99 -11ans (P) 10m
11, 12ans 95 96 11/12 ans (B) 10m
13, 14ans 9394 *13/14 ans (M) 18m
15 ,16ans 9192 *15/16 ans (C) 18m
17, 18 ans 89 90 *17/18 ans (J) 25m
19, 39 ans 88 et avant *19et + (S) 25m
S0et + 57 et avant *50 et + (V) 25m

* Possibilité de distance inférieure pour les deux premieres années de licence
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Nouvelle activité :

Possibilité de participer avec les sarbacanes :
Distance :

Jeunes moins de 13 ans : 5 metres

13 ans — 16 ans : 7 métres

17 ans et plus : 10 métres.

Tirs:
2 séries de 10 volées de 5 traits dans le meme temps de tir que les archers.

Consignes Pour les jeunes (-16ans) port du protége bras obligatoire
Pour tous marquage des fleches sur le tube (Initiales et Club)

Reglement/Déroulement -Deux (trois)volées de réglage avant la premiere série du
matin par série AB/CD ( EF)
-Deux séries de dix volées de trois fleches selon un
rythme AB/CD / (EF)
-Temps de tir par volée : 2mn30

Acces : Depuis PAU suivre BAYONNE ; Depuis ORTHEZ ou ARTIX suivre PAU

Arrivés au feu de DENGUIN suivre « PLAINE DES SPORTS »
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